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Расписание занятийв МБДОУ д/с № 35 на 2026-2027 учебный год 

Название группы  Понедельник 

время 

                             Вторник 

время 

                               Среда  

время 

                             Четверг  

время 

                             Пятница  

время 

Группа раннего 

возраста(1,6-3 г.) 

№ 1 

 
дн. нагрузка – 20 мин. 

 

8.40 – 8.50 

1 гр. ран. в. 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 
развитие речи 

8.40 – 8.50 

1 гр. ран. в. 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 
развитие речи 

8.40 – 8.50 

1 гр. ран. в. 

Музыкальное 8.40 – 8.50 

1 гр. ран. в. 

Музыкальное 

 

8.40 – 8.50 

1 гр. ран. в. 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 
развитие речи 

8.50-9.00 

2 гр. ран. в. 

Развитие речи 8.50-9.00 

2 гр. ран. в. 

Развитие речи 8.50-9.00 

2 гр. ран. в. 

8.50-9.00 

2 гр. ран. в. 

8.50-9.00 

2 гр. ран. в. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

15.15 – 15.25 

1 гр. ран. в. 

Игры – занятия со 

строительным 

материалом 

15.15 – 15.25 

1 гр. ран. в. 

Развитие 

движений 

15.15 – 15.25 

1 гр. ран. в. 

Игры – занятия с 

дидактическим 

материалом 

15.15 – 15.25 

1 гр. ран. в. 

Игры – занятия с 

дидактическим 

материалом 

15.15 – 15.25 

1 гр. ран. в. 

Развитие 

движений 

15.35 – 15.45 

2 гр. ран. в. 

Рисование  15.35 – 15.45 

2 гр. ран. в. 

Физкультурное 15.35 – 15.45 

2 гр. ран. в. 

Форм – ние элем. 

матем. 

представл. 

15.35 – 15.45 

2 гр. ран. в. 

Лепка 15.35 – 15.45 

2 гр. ран. в. 

Физкультурное 

Вторая группа 

раннего возраста 

(2-3г.)  

№ 2 
дн. нагрузка – 20 мин. 

 

8.40 – 8.50 

1 подгр.  

Музыкальное 8.40 – 8.50 

1 подгр.  

Развитие речи 8.40 – 8.50 

1 подгр.  
 

Ознакомление с 

окружающим 
миром 

8.40 – 8.50 

1 подгр.  

Рисование  8.40 – 8.50 

1 подгр.  

Музыкальное 

8.50-9.00 

2 подгр.  

8.50-9.00 

2 подгр.  

8.50-9.00 

2 подгр.  

8.50-9.00 

2 подгр.  

8.50-9.00 

2 подгр.  

15.15 – 15.25 

1 подгр.  

Форм – ние элем. 

матем. представл. 

15.15 – 15.25 

1 подгр.  

Физкультурное 15.15 – 15.25 

1 подгр.  
 

Физкультурное 

 

15.15 – 15.25 

1 подгр.  

Физкультурное 15.15 – 15.25 

1 подгр.  

Лепка/ 

Аппликация 

15.35 – 15.45 

1 подгр.  

15.35 – 15.45 

1 подгр.  

15.35 – 15.45 

1 подгр.  

15.35 – 15.45 

1 подгр.  

15.35 – 15.45 

1 подгр.  

без учета 

времени 

Конструктивно-

модельная 
деятельность 

Младшая группа 

№ 3  
 

дн. нагрузка – 30 мин. 

 

9.00 – 9.15 
 

Музыкальное 9.00 – 9.15 
 

Форм – ние элем. 
матем. 

представл.  

9.00 – 9.15 
 

Ознакомление с 
окружающим 

миром 

9.00 – 9.15 
 

Физкультурное 9.00 – 9.15 
 

Физкультурное 

9.15 – 9.25 Перерыв 9.15 – 9.30 Перерыв 9.15 – 9.30 Перерыв 9.15 – 9.25 Перерыв 9.15 – 9.25 Перерыв  

9.25 – 9.40 
 

Развитие речи 
 

9.30 – 9.45 
 

Физкультурное 9.30 – 9.45 Музыкальное 9.25 – 9.40 
 

Лепка/ 
Аппликация 

9.25 – 9.40 Рисование 

без учета 

времени 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 



Средняя группа 

№ 4 

 
дн. нагрузка – 40 мин. 

 

9.00 – 9.20 Развитие речи 9.00 – 9.20 Физкультурное 9.00 – 9.20 

 

Музыкальное 9.00 – 9.20 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00 – 9.20 

 

Лепка/ 

Аппликация 

9.20 – 9.30 Перерыв  9.20 – 9.30 Перерыв 9.20 – 9.30 Перерыв 9.20 – 9.30 Перерыв 9.20 – 9.30 Перерыв 

9.30 – 9.50 Музыкальное 9.30 – 9.50 Форм – ние элем. 

матем. представл 

9.30 – 9.50 

 

Рисование 9.30 – 9.50 Физкультурное  9.30 – 9.50 Физкультурное 

без учета 

времени 

Конструктивно-

модельная 
деятельность 

Старшая 

группа № 6 
 

 

дн. нагрузка – 50 мин или 
75 мин при организации 

1 занятия после дневного 

сна 
 

9.00 – 9.25 
 

 

 

Развитие речи 9.00 – 9.25 
 

Форм – ние элем. 
матем. 

представл. 

9.00 – 9.25 
 

Развитие речи 9.00 – 9.25 
 

Лепка/ 
Аппликация 

9.00 – 9.25 
 

Ознакомление с 
окружающим 

миром 

9.25 – 9.35 Перерыв  9.25 – 10.50 Перерыв 9.25 – 9.55 Перерыв  9.25 – 9.35 Перерыв 9.25 – 10.00 Перерыв 

9.35– 10.00 Рисование 10.50 – 11.15  Физкультурное 

(в)  

9.55 – 10.20 

 

Музыкальное 10.00 – 10.25 

 

Физкультурное  

15.15 – 15.40 

 

Физкультурное без учета 
времени 

Конструктивно-
модельная 

деятельность 

15.15 – 15.40 
 

Рисование 10.00 – 10.25 Музыкальное 

Подготовительна

я группа № 5 
(комбинированная) 
 

 
дн. нагрузка – 90 мин. 

 

9.00 – 9.30 

(1 подгр. 

логопед) 

Развитие речи  9.00 – 9.30 

(1 подгр. 

логопед) 

Развитие речи  9.00 – 9.30 

(1 подгр. 

логопед) 

Развитие речи  9.00 – 9.30 

(1подгр.) 

Форм – ние элем. 

матем. 

представл. 
 

 

9.00 – 9.30 

(1 подгр. 

логопед) 

Развитие речи  

9.00 – 9.30 

(2 подгр.) 

9.00 – 9.30 

(2 подгр.) 

Форм – ние элем. 

матем. 

представл. 

9.00 – 9.30 

(2 подгр.) 

9.40 – 10.10 

(2 подгр.) 

9.00 – 9.30 

(2 подгр.) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.30 – 9.40 Перерыв 9.30 – 9.40 Перерыв 9.30 – 9.40 Перерыв 10.10 – 10.20 Перерыв 9.30 – 9.40 Перерыв 

9.40 – 10.10 

(1 подгр.) 

Форм – ние элем. 

матем. представл. 

9.40 – 10.10 Рисование 9.40 – 10.10 

 
 

Рисование 10.20 – 10.50 Лепка/ 

Аппликация 

9.40 – 10.10 

 (1 подгр.) 

Ознакомление с 

окружающим 
миром 

10.10 – 10.20 Перерыв 10.10 – 10.50 Перерыв  10.10 – 10.35 Перерыв 

10.20 – 10.50 

 

Музыкальное 10.50 – 11.20 Физкультурное 

(в) 

10.35 – 11.05 

 

Музыкальное 

без учета 
времени 

Конструктивно-
модельная 

деятельность 

15.15 – 15.45 Физкультурное 15.15 – 15.45 Физкультурное 

 

 

 

 

 

 



Примечание  

  Вторая группа раннего 

возраста  

Младшая Средняя  Старшая   Подготовительная  

 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Ознакомление с окружающим 

миром 

В месяц из 4 занятий 

проводятся 3 по разделу 

«Ознакомление с 

предметным 

окружением; 

социальным миром» и 1 

занятие по разделу 

«Ознакомление с миром 

природы» 

В месяц из 4 занятий 

проводятся 3 занятия по 

разделу «Ознакомление 

с предметным 

окружением; 

социальным миром» и 1 

занятие по разделу 

«Ознакомление с миром 

природы» 

В мес. из 4 занятий 

проводятся 2 занятия по 

разделу «Ознакомление 

с предметным 

окружением; 

социальным миром» и 2 

занятия по разделу 

«Ознакомление с миром 

природы» 

В мес. из 4 занятий 

проводятся 2 занятия по 

разделу «Ознакомление 

с предметным 

окружением; 

социальным миром» и 2 

занятия по разделу 

«Ознакомление с миром 

природы» 

В мес. из 4 занятий 

проводятся 2 занятия по 

«Ознакомление с 

предметным 

окружением; 

социальным миром» и 2 

занятия по разделу 

«Ознакомление с миром 

природы» 

Развитие речи  В месяц из 4 занятий 

проводятся 3 занятия по 

разделу «Развитие речи» 

и 1 занятие по разделу 

«Звуковая культура 

речи и подготовка к 

обучению грамоте»
 

В месяц из 4 занятий 

проводятся 2 занятия по 

разделу «Развитие речи» 

и 2 занятия по разделу 

«Звуковая культура 

речи и подготовка к 

обучению грамоте»
 

В месяц из 8 занятий 

проводятся 4 занятия по 

разделу «Развитие речи» 

и 4 занятия по разделу 

«Звуковая культура 

речи и подготовка к 

обучению грамоте»
 

В месяц из 8 занятий 

проводятся 4 занятия по 

разделу «Развитие речи» 

и 4 занятия по разделу 

«Звуковая культура 

речи и подготовка к 

обучению грамоте»
 

Духовно-нравственное 

воспитание «С чистым 

сердцем» 

   1 занятие в неделю 1 занятие в неделю 

Финансовая грамотность    1 занятие в неделю 1 занятие в неделю 

Туризм     1 занятие в неделю 1 занятие в неделю 

Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры 

 1 занятие в неделю 1 занятие в неделю 1 занятие в неделю 1 занятие в неделю 
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